Inleiding tot de International Classification of
Health Interventions (ICHI)

Wat is ICHI?

ICHI is een systeem ontwikkeld door de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) om
procedures of interventies in de gezondheidszorg wereldwijd te registreren en
standaardiseren. Het zorgt voor een uniforme manier om gezondheidsdiensten bij te houden,
wat leidt tot betere planning, rapportage en vergelijking van interventies tussen landen.

Waarom is ICHI belangrijk?

ICHI speelt een cruciale rol in de wereldwijde gezondheidszorg door:
e Een gemeenschappelijke taal te bieden voor gezondheidsinterventies.

e Het verzamelen van gezondheidsgegevens te ondersteunen voor betere
besluitvorming.

¢ Internationale vergelijkingen mogelijk te maken om de gezondheidszorg te
verbeteren.

o Overheden en zorgverleners te helpen middelen efficiént toe te wijzen.

Hoe is ICHI ontwikkeld?

Standaardclassificaties in de gezondheidszorg bestaan al decennialang. Voor ICHI
ontwikkelde de WHO een eerder systeem, de International Classification of Procedures in
Medicine (ICPM), maar dit werd stopgezet vanwege de complexiteit. In 2007 begon de WHO
met de ontwikkeling van ICHI om alle soorten gezondheidsinterventies te omvatten,
waardoor het een moderne en uitgebreide classificatie werd.

Wat omvat ICHI?

ICHI omvat een breed scala aan gezondheidsinterventies, zoals:
e Medische procedures (bijv. bloedtesten, beeldvorming, lichamelijke onderzoeken)
o Chirurgische ingrepen (bijv. operaties, transplantaties, herstelprocedures)

o Geestelijke gezondheidsinterventies (bijv. therapie, counseling, psychologische
evaluaties)

e Revalidatie en ondersteuning (bijv. fysiotherapie, logopedie, ergotherapie)

o Volksgezondheidsinterventies (bijv. vaccinatiecampagnes,
ziektepreventieprogramma’s)

Wie gebruikt ICHI?
ICHI is nuttig voor:

e Ziekenhuizen en zorgverleners om procedures nauwkeurig te documenteren.

e Overheden en beleidsmakers om gezondheidsdiensten bij te houden en de
volksgezondheid te verbeteren.



e Onderzoekers en statistici om gezondheidstrends te analyseren en gegevens tussen
regio’s en landen te vergelijken.

e Verzekeringsmaatschappijen en gezondheidsorganisaties om dekking en kosten van
gezondheidsdiensten te beoordelen.

ICHI kan ook worden geintegreerd in nationale classificatiesystemen, waardoor landen die al
een bestaande classificatie hebben, hun systeem kunnen uitbreiden of hun gegevens
kunnen vergelijken met andere landen.

De rol van ICHI in de gezondheidszorg?

Voor patiénten zorgt ICHI ervoor dat:
e Medische procedures nauwkeurig worden geregistreerd.
e Gezondheidszorg internationaal kan worden vergeleken.

o Een gezondheidszorgsysteem kan leren van wereldwijde ‘best practices’ om de
patiéntenzorg te verbeteren.

ICHI en Universal Health Coverage (UHC)

Een van de belangrijkste doelen van de WHO is Universal Health Coverage - Universele
Gezondheidsdekking, wat betekent dat iedereen toegang heeft tot essentiéle
gezondheidsdiensten zonder financiéle problemen. ICHI helpt dit te bereiken door een
classificatiesysteem te bieden dat essentiéle gezondheidsinterventies bijhoudt, zoals:

e Prenatale en moederzorg
e Vaccinaties

e Behandeling van chronische ziekten (bijv. diabetes, hypertensie)

De toekomst van ICHI

ICHI blijft zich ontwikkelen, met updates en verfijningen om beter aan de behoeften van de
wereldwijde gezondheidszorg te voldoen. Het wordt al gebruikt voor internationale
vergelijkingen in de gezondheidszorg en onderzoek, en de verwachting is dat steeds meer
landen gestandaardiseerde gezondheidsclassificaties zullen implementeren.

ICHI kan ook bijdragen aan patiéntveiligheid en kwaliteit door interventies te registreren die
betrokken zijn bij onbedoelde schade en interventies die zijn bedoeld om deze schade te
corrigeren.

Conclusie

ICHI is een essentieel hulpmiddel in de moderne gezondheidszorg. Door
gezondheidsinterventies gestandaardiseerd te registreren en te analyseren, draagt het bij
aan de kwaliteit, toegankelijkheid en efficiéntie van gezondheidsdiensten wereldwijd. Of je nu
een patiént, zorgverlener, beleidsmaker of onderzoeker bent, ICHI helpt de toekomst van de
wereldwijde gezondheid vorm te geven.

Voor meer informatie, bezoek de WHO-website of verken het online platform van ICHI.



https://icd.who.int/dev11/l-ichi/en
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